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Sandwich – Methode    

        
Päd. Grundidee 
 Ø Methodenwechsel zwischen Gruppenunterricht und Unterricht im  
  Plenum. 
 Ø Die SchülerInnen können eigene Erfahrungen und Informationen mit 
  fremden in Verbindung bringen. 
 Ø Wechsel zwischen offener und geschlossener Unterrichtsform. 
 Ø In schülerorientierten und lehrerzentrierten Phasen erfolgt abwechselnd 
  selbstständiges und gelenktes Lernen in wohldosierten „Portionen“. 
 
Vorarbeit 
 Ø Der Unterricht wird in Teile zerlegt, die einerseits gut schülerorientiert 
  (in Gruppenarbeit) angeeignet werden können und andererseits in 
  solche, die besser lehrerzentriert (im Plenum) vermittelt werden. 
 Ø Die einzelnen Phasen können innerhalb einer Unterrichtsstunde  
  auftreten (als sog. Methodenwechsel) oder aber über mehrere Stunden 
  einer ganzen LP-Einheit hinweg. 
 
Durchführung 
 Ø Thema und Methode werden den Schülern erläutert (Advance  
  Organicer). 
 Ø In Kleingruppen werden erste Gesichtspunkte des Themas   
  herausgearbeitet – die SchülerInnen bringen ihr Vorwissen ein. 
 Ø Ein Kurzreferat des Lehrers vermittelt fachliche und systematische 
  Inhalte im Plenum, die zur Weiterarbeit notwendig sind. 
 Ø Die eigen erarbeiteten Inhalte werden mit den neu hinzugewonnenen 
  verknüpft und zu einem Ergebnis gebracht. (diese Zyklus kann sich - 
  ggf. mehrfach – wiederholen → „Big-Mäc“!) 
 Ø Die Gesamtergebnisse werden präsentiert – evtl. diskutiert. 
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TN – Zahl 
 
 Ø Vom Kleinkurs bis zu einer ganzen Jahrgangsstufe einsetzbar. 
 Ø Bei einem Kleinkurs kann die letzte Phase (Präsentation) wegfallen, 
  das Ergebnis wird dann in der Gruppe festgehalten („Unterrichtsalltag“). 
 
Zeitrahmen 
 
 Ø Eine Doppelstunde sollte Minimum sein. 
 Ø Nach oben keine Begrenzung – siehe Bemerkungen. 
 
Bemerkungen 
 
 Ø Die Aufgabenteilung zwischen Gruppenarbeit und Plenumsarbeit muss 
  klar und deutlich erfolgen. 
 Ø Feste Zeitvorgaben müssen vorhanden sein und auch eingehalten 
  werden. 
 Ø Die Sandwich-Methode ist von der Grundidee her so angelegt, dass 
  eine (beliebige) Ausdehnung erfolgen kann. 
 Ø Das heißt: Die Sandwich-Methode kann über eine ganze   
  Lehrplaneinheit oder ein Schulhalbjahr ausgedehnt werden – auch über 
  mehrere Fächer hinweg (Methodenpool). 
 Ø Methodisch ist die Sandwich-Methode dem Impulsreferat nahestehend, 
  da auch hier ein Methodenwechsel zwischen Plenums- und  
  Gruppenarbeit im Vordergrund steht. 
 

 


